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1. पररचय  
 

आचार/अचार दतुनया भर में खाने की मेज का बहुि महत्वपूणध घटक है और एशिया प्रिांि क्षेत्र 

में इसका अधर्क उपयोग ककया जािा है। आचार/अचार में ववववर्िा की एक ववस्ििृ श्रृंखला का उपयोग 

ककया जािा है और यह स्थानीय रूप से उपलब्र् कच्चे माल, स्वाद और लोगों की भोजन की आदि के 

आर्ार पर एक क्षते्र से दसूरे क्षेत्र में शभन्न होिा है। 
अचार बनाने के व्यवसाय का सबसे आकषधक पहलू यह है कक इस ेसमूह की ववत्तीय क्षमिा के अनुसार 

िुरू ककया जा सकिा है और बाद में ककसी भी समय जब एसएचजी के ववत्तीय पोटधफोशलयो में सुर्ार होिा 
है िो व्यवसाय को ककसी भी स्िर िक बढाया जा सकिा है। एक बार जब आपका उत्पाद और उसका 
स्वाद ग्राहकों को पसंद आ जाएगा िो व्यवसाय िेजी से फलेगा-फूलेगा। हालााँकक, SHG ने इस IGA 

(आय सजृन गतिववधर्) में िाशमल होन ेसे पहले ववशभन्न पहलुओं पर बहुि सावर्ानी से ववचार ककया 
है। इसशलए एसएचजी ने अपनी तनवेि क्षमिा, ववपणन और प्रचार रणनीति के अनुसार एक ववस्ििृ 

व्यवसाय योजना िैयार की है और ववस्ििृ कायध योजना पर यहां चचाध की जाएगी: 
 

2. एसएचजी/सीआईजी का वववरण  
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1 एसएचजी/सीआईजी नाम ::  शिवा जी  
2 वीएफडीएस :: कोपरा  
3 श्रेणी :: नूरपरु 
4 ववभाजन :: नूरपरु 
5 गााँव :: कोपरा  
6 अवरोर् पदैा करना :: नूरपरु 
7 ज़िला :: कांगडा 
8 एसएचजी में सदस्यों की कुल 

संख्या 

::   10-स्त्री 

9 गठन की तिधथ :: 30-08-2022 
 

10 बैंक खािा नं. :: 50074844640 

11 बैंक वववरण :: कांगडा कें द्रीय सहकारी बैंक चौगान 
12 एसएचजी/सीआईजी माशसक बचि :: 200/- 

13 कुल बचि :: 5000/- 

14 कुल अंिर-ऋण :: /- 

15 नकद ऋण सीमा ::   /- 

16 चुकौिी जस्थति ::   /- 

17 ब्याज दर :: - 
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3. लाभार्िियों का वववरण:  
क्र
मां
क 

नाम  
(श्रीमिी) 

वपिा/पति 

का नाम 
(श।) 

आयु वगि आय स्रोि पिा 

1 सोतनक देवी  राजीव 
शसहं  

33 जनरल कृवष वीपीओ कोपरा िहसील नूरपुर जजला। 
कांगडा टहमाचल प्रदेि 

2 रीिा देवी  जसबीर 

शसहं 
41 जनरल  कृवष वीपीओ कोपरा िहसील नूरपुर जजला। 

कांगडा टहमाचल प्रदेि 
3 आिु कुमारी नीरज 

शसहं 
31 जनरल कृवष वीपीओ कोपरा िहसील नूरपुर जजला। 

कांगडा टहमाचल प्रदेि 
4 रोमी देवी िमिेर 

शसहं  
38 जनरल  कृवष वीपीओ कोपरा िहसील नूरपुर जजला। 

कांगडा टहमाचल प्रदेि 
5 संदला देवी  िरसैम 

शसहं   
53 जनरल कृवष वीपीओ कोपरा िहसील नूरपुर जजला। 

कांगडा टहमाचल प्रदेि 

 
6 

दीवपका देवी  जसबीर 

शसहं 
32 जनरल  कृवष वीपीओ कोपरा िहसील नूरपुर जजला। 

कांगडा टहमाचल प्रदेि 
7 तनक्को देवी चैन लाल 37 जनरल कृवष वीपीओ कोपरा िहसील नूरपुर जजला। 

कांगडा टहमाचल प्रदेि 
8 सुनीिा देवी लेख राज  44 जनरल कृवष वीपीओ कोपरा िहसील नूरपुर जजला। 

कांगडा टहमाचल प्रदेि 
9 बच्चा  अजुधन 

शसहं  
30 जनरल कृवष वीपीओ कोपरा िहसील नूरपुर जजला। 

कांगडा टहमाचल प्रदेि 
10 नीलम देवी िरसैम 

शसहं   
46 जनरल कृवष वीपीओ कोपरा िहसील नूरपुर जजला। 

कांगडा टहमाचल प्रदेि 
 
 

4. गांव का भौगोललक वववरण  
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1 जजला मुख्यालय से दरूी :: 65 ककमी 
2 मुख्य सडक से दरूी :: 5 कक.मी 
3 स्थानीय बा़िार का नाम और दरूी :: नूरपरु 7 कक.मी 

4 मुख्य बा़िार का नाम एवं दरूी :: नूरपरु 7 कक.मी 

5 मुख्य िहरों के नाम एवं दरूी :: कांगडा 70 ककमी और पठानकोट 36 ककमी 
6 मुख्य िहरों के नाम जहां उत्पाद होगा 

बेचा/ववपणन ककया जाए 

:: कांगडा 70 ककमी और पठानकोट 36 ककमी 

 
 

5. कच्चे माल का चयन एवं बाजार क्षमिा  
 

ववस्ििृ चचाध और ववचारिील प्रकिया के बाद एसएचजी के सदस्य इस बाि पर सहमि हुए कक 

अचार चटनी/अचार बनाने का यह आईजीए उनके शलए उपयुक्ि होगा। लोग खाने के साथ अलग-अलग 

िरह के अचार का सेवन करिे हैं और यह स्वाद बढाने का काम करिा है। अचार का उपयोग सैंडववच, 

हैमबगधर, हॉटडॉग, परांठे और पुलाव आटद जैसे भोजन में टॉवपगं के रूप में भी ककया जािा है। 
आम और नींबू के अचार दतुनया भर में सबसे लोकवप्रय ककस्म हैं। यहां वविेष रूप से इस 

एसएचजी में हम मुख्य रूप से स्थानीय और आसानी से उपलब्र् कच्चे माल जैस ेलहसुन, अदरक, 

गल-गैल (पहाडी नींबू), शलगंड, आम, नींबू, मिरूम, हरी शमचध, मछली, धचकन और मटन आटद पर 

ध्यान कें टद्रि करेंगे। 
कई बडे और छोटे वविेिाओं की मौजदूगी के कारण अचार बाजार अत्यधर्क खंडडि है और बाजार 

में बडी टहस्सेदारी हाशसल करने के शलए कीमि, गुणवत्ता, नवाचार, प्रतिष्ठा, सेवा, वविरण और प्रचार 

जैसे कारकों के आर्ार पर प्रतिस्पर्ाध होिी है। अचार बनाना छोटे पैमाने पर और मुख्य रूप से गटृहणणयों 
और अन्य मटहला कमधचाररयों के शलए एक आदिध व्यवसाय है। इस मामले में इसका अहसास िब हुआ 

जब कोपरा का अचार बेचने वाले.
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नूरपरु और कांगडा अपने अचार को कमांड क्षेत्र में बेच सकिे हैं िो यह एसएचजी इस ेऔर अधर्क मजबूिी और 

िेजी से कर सकिा है और ऐसे बाहरी लोगों के साथ प्रतिस्पर्ाध कर सकिा है। 
 

6. अचार चटनी/अचार बनाने की व्यवसाय योजना  
 

ककसी भी IGA (आय सजृन गतिववधर्) को िुरू करने से पहल ेववस्ििृ और संरधचि चचाध के 

साथ एक अनुकूशलि व्यवसाय योजना ियैार करना बहुि आवश्यक है। व्यवसाय योजना तनवेि, 

पररचालन गतिववधर्यों, ववपणन और िुद्र् आय/ररटनध की स्पष्ट अवर्ारणा प्राप्ि करने में मदद 

करिी है। व्यवसाय को बढाने की गंुजाइि की भी स्पष्ट रूप से पररकल्पना की गई है और इसके अलावा 
यह बैंकों से ववत्त की व्यवस्था करने में भी मदद करिा है। व्यवसाय पर लौटने से पहले बाजार सवेक्षण 

करने की सलाह दी जािी है और अच्छी बाि यह है कक इस एसएचजी के समूह के सदस्यों को बाजार 

अध्ययन के बारे में अच्छी िरह से पिा है। मुख्य रूप से एसएचजी न ेअपन ेक्षेत्र में ववशिष्ट प्रकार के 

अचार की मांग का अध्ययन ककया और मुख्य रूप से स्थानीय बाजार को लक्ष्य के रूप में रखा गया। 
एसएचजी के सदस्यों न ेआस-पास के बाजारों और बडे पमैाने पर लोगों की पसंद का अध्ययन करके 

आईजीए को सावर्ानीपूवधक चनुा है और इस गतिववधर् को आईजीए के रूप में िुरू करने की क्षमिा 
देखी है। 

 
अधर्कांि कच्चा माल स्थानीय रूप से उपलब्र् है और शलगंड प्राकृतिक रूप से उगने वाला फनध 

एसपीपी है। आस-पास के नम क्षते्रों और नालों में तनिःिलु्क। इस समूह के आसपास की छोटी बजस्ियों 
के लोगों की इस शलगंड अचार के प्रति स्वाभाववक रुधच है, जो अन्यथा खुले बाजारों में उपलब्र् नहीं है।
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   अचार चटनी बनाने की प्रकक्रया का प्रवाि चाटि 
                          ववपणन योग्य टुकडों में आकार देना 

                     कटर 
 

                             सजब्जयों/फलों का चयन 
                              

                                  कच्च ेमाल को र्ोना 
 
                         नमकीन पानी (10-12% नमक +1% ग्लेशियल एशसटटक) शमलाना 
 
 

                          िा़िा में नमक हटाना/िा़िा करना 
 
 

                               खुली र्ूप या छाया में सुखाना 
 

 
 

 

                अचार बनाना (नमक, शसरका, िेल डालकर सुखा लें 
 

 
 

                               परररक्षक जोडना 
 

 
 

 

                             पैककंग (पॉली पैकेटों की सीशलगं)। 
                          या प्लाजस्टक जार) 

 
 

                                         भंडारण 
 
 
 
 

7. अचार चटनी/अचार बनाने का व्यवसाय अनपुालन  
 

      अचार एक खाद्य पदाथध है इसशलए राज्य सरकार के ववशभन्न तनयमों का पालन करना आवश्यक 

है। चूंकक आईजीए को िुरू में छोटे पैमाने पर िुरू ककया जा रहा है, इसशलए इन काननूी मुद्दों 
को स्थानीय अधर्काररयों से खाद्य प्रबंर्न लाइसेंस प्राप्ि करके एसएचजी सदस्यों द्वारा 
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स्थानीय स्िर पर संबोधर्ि ककया जाएगा। व्यवसाय घर से संचाशलि ककया जा रहा है इसशलए 

स्व-रोजगार समूहों के शलए कर तनयमों का तनयमानुसार ध्यान रखा जाएगा।
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8. ववलभन्न प्रकार के अचार/आचार  
 

जैसा कक पहले अध्याय में चचाध की गई है, अचार बनाने के शलए ज्यादािर स्थानीय और 

आसानी से उपलब्र् कच्चे माल का उपयोग ककया जाएगा। अचार कई स्वादों और स्वादों के होि े

हैं, जबकक एसएचजी मुख्य रूप से उस क्षते्र और बाजार में पारंपररक और अधर्क आम िौर पर 

उपयोग ककए जाने वाले अचार पर ध्यान कें टद्रि करेगा, जजस ेयह एसएचजी पूरा करने का इरादा 
रखिा है। एक बार एसएचजी का व्यवसाय बढने पर मांग आर्ाररि गुणवत्ता वाला अचार ियैार 

ककया जाएगा और ग्राहकों के स्वाद के अनुसार अनुकूशलि ककया जाएगा। 
      सबसे लोकवप्रय और आमिौर पर उपयोग ककए जान ेवाले कुछ अचार हैं आम, बांस के अंकुर, 

मिरूम, लहसुन, अदरक, शलगंड, मछली और धचकन आटद। कभी-कभी शमधश्रि अचार जैसे कक 

लहसुन - अरबी (तघडंयाली) आम - हरी शमचध, शमक्स वेज। इत्याटद भी लक्षक्षि ग्राहकों के स्वाद 

एवं मांग के अनुरूप िैयार ककये जायेंगे। 
 

9. थवोट अनालललसस  

❖ िाकि- 

● कुछ एसएचजी सदस्यों द्वारा पहल ेसे ही गतिववधर् की जा रही है 
● कच्चा माल आसानी से उपलब्र् 
● ववतनमाधण प्रकिया सरल है 
● उधचि पैककंग और पररवहन में आसान 
● उत्पाद का िले्फ जीवन लंबा है 
● घर का बना, कम लागि 

❖ कमजोरी- 

● ववतनमाधण प्रकिया/उत्पाद पर िापमान, आद्रधिा, नमी का प्रभाव। 
● अत्यधर्क श्रम-गहन कायध. 
● अन्य परुाने और प्रशसद्र् उत्पादों के साथ प्रतिस्पर्ाध करें 

❖ अवसर- 

● लाभ के अच्छे अवसर हैं क्योंकक उत्पाद की लागि अन्य समान श्रेणणयों के उत्पादों की 
िुलना में कम है 

● में उच्च मांग ¬ दकुानें ¬ फास्ट फूड के स्टॉल ¬ ररटेलसध ¬ थोक ¬ 
कैं टीन ¬ रेस्टोरेंट ¬ रसोइया और रसोइया ¬गटृहणणया ं

● बडे पैमाने पर उत्पादन के साथ ववस्िार के अवसर भी हैं। 
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● दैतनक/साप्िाटहक खपि और सभी मौसमों में सभी खरीदारों द्वारा उपभोग 
❖ र्मककयााँ/जोणखम- 

● वविेषकर सटदधयों और बरसाि के मौसम में ववतनमाधण और पैकेजजंग के समय 

िापमान, नमी का प्रभाव। 
● कच्चे माल की कीमि में अचानक वदृ्धर् 
● प्रतिस्पर्ी बा़िार
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10. अचार चटनी/अचार बनाने के उपकरण  
 

उपकरण या मिीनरी की आवश्यकिा मूल रूप से हमारे संचालन के िरीके और योजना के 

आकार पर तनभधर करिी है। इस मामल ेमें एसएचजी िरुुआि में छोटे और प्रबंर्नीय पैमाने पर िुरू 

होगी। इसशलए, रसोई में उपयोग ककए जाने वाले उपकरण और सहायक उपकरण मांग को पूरा करन े

के शलए पयाधप्ि हैं, इसके अलावा योजना को व्यवहायध बनाने के शलए कुछ मिीनरी खरीदनी होगी और 

इसशलए कुछ बुतनयादी उपकरणों को भी खरीद में िाशमल ककया जाएगा जजसस ेएसएचजी को मदद 

शमलेगी। अपनी गतिववधर्यों को बडे स्िर पर बढाना। योजना िुरू करने के शलए प्रारंभ में तनम्नशलणखि 

उपकरण खरीदे जाएंगे: 
 
 

 
ए. पूंजीगि लागि 
सीतनयर कंुआ। उपकरण लगभग लागि 
1. चक्की मिीन 25000 
2. सब्जी तनजधलीकरणकिाध 10000 
3. खाना बनाना व्यवस्था

 (चूल्हे के साथ वाणणजज्यक 

गैस शसलेंडर) 

7000 

4 वजन मापने का पैमाना (2 नं.) 3000 
5. पैकेजजंग/सीशलगं इकाई 5000 

 कुल 50000 
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सी
तनय

र 
नि ं

। 

बििन मात्रा यूतनट मूल्य कुल रालश 

1. पवत्तला 2 2000 4000 
2. काडध बोडध 2 200 400 
4. चाकू 4 100 400 

कुल 4800 

कुल पूंजीगि लागि 54800 
 
 

11. अचार चटनी अचार बनाने का कच्चा माल  
 

कच्चे माल का वववरण ववशभन्न फलों, सजब्जयों और नॉन वेज की आवश्यक उपलब्र्िा पर 

तनभधर करेगा। लेख. हालााँकक, मुख्य कच्चा माल आम, अदरक, लहसुन, शमचध, शलगंड, मछली, मटन, 

मिरूम, गैल-गैल, नींबू, नािपािी, खुबानी आटद रहेगा। इनके अलावा ववशभन्न मसाले, नमक, खाना 
पकाने का िेल, शसरका आटद होंगे। की खरीद की जाएगी. इसके अलावा प्लाजस्टक जार, पाउच, लेबल 

और काटधन जैसी पकेैजजंग सामग्री भी खरीदी जाएगी। बाजार की मांग के अनुसार पैकेजजंग 500 ग्राम, 1 

ककलो और 2 ककलो के कंटेनर/पाउच में की जाएगी।
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इसके अलावा एसएचजी एक वविाल कमरा ककराए पर लेगा जजसका उपयोग पररचालन 

गतिववधर्यों, अस्थायी भंडारण और गांव में कमांड क्षेत्र के शलए ककया जाएगा। प्रति माह ककराया रु. 

माना गया है. 3000 प्रति माह. बबजली और पानी का िलु्क रुपये अनुमातनि ककया गया है। 1000 प्रति 

माह. फलों और सजब्जयों की कीमि औसिन 20 रुपये आंकी गई है. 50 प्रति ककलोग्राम और हमारे पास 

उपलब्र् जनिजक्ि को ध्यान में रखिे हुए एक सप्िाह में कम से कम 200 ककलोग्राम अचार का उत्पादन 

ककया जाएगा और एक महीने में इसकी मात्रा 800 ककलोग्राम होगी। िदनुसार, 800 ककग्रा अचार की 
आविी लागि की गणना तनम्नानुसार की जािी है: 

 
बी. आविी लागि 
सी
तनय
र 
नि ं
। 

वववरण इकाई मात्रा इकाई लागि कुल 
मात्रा 

1. कमरे का ककराया प्रति महीन े 1 1500 1500 

2. पानी और बबजली 
प्रभार 

प्रति महीन े 1 1500 1500 

3. कच्चा माल कक
ग्रा 

1200 200 240000 

4. मसाले आटद कक
ग्रा 

200 250 50000 

5. सरसों (सरसों) का िेल कक
ग्रा 

120 150 18000 

6. पैकेजजंग सामग्री कक
ग्रा 

25 150 3750 

7. पररवहन 
प्रभार 

महीना एल/एस 2000 2000 

8. नैदातनक दस्िाने, शसर 
कवर और एप्रन आटद 

महीना एल/एस 1000 1000 

कुल आविी लागि 317750 

ध्यान दें: समूह के सदस्य स्वयं कायध करेंगे और इसशलए श्रम लागि िाशमल नहीं की गई है और 

सदस्य अपने बीच पालन ककए जाने वाले कायध िेड्यूल का प्रबंर्न करेंगे। 
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12. उत्पादन की लागि (मालसक)  
 

क्रमांक। वववरण मात्रा 
1. कुल आविी लागि 317750 
2. 10% मूल्यह्रास महीने के पर पूंजी

 लागि 
(54800) 

457 

 कुल 318207 
 

 आचार/अचार की बबक्री से मालसक औसि आय  
 

सीतनय
र 
नि ं। 

वववरण मात्रा लागि मात्रा 

1. अचार की बबक्री 700 ककग्रा 350/ककग्रा 245000 
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13. लागि लाभ ववश्लेषण (मालसक)  
 

सीतन
यर 
नि ं। 

वववरण मात्रा 

1. कुल आविी लागि 318207 
2. कुल बबिी राशि 245000 
3. िुद्र् लाभ 73207 
4. िुद्र् लाभ का वविरण 1. कुल बबिी में से रु. 1 में 

245000अनुसूधचि जनजाति आईजीए 

में आगे के तनवेि के शलए हर 

महीने एक लाख रुपय े रख े

जाएंगे 
 कुल बबिी में से िेष को 
एसएचजी में आपािकालीन 

तनधर् के रूप में रखा जाएगा 
1 के शलए टहसाबअनुसूधचि जनजाति 

महीना 
 
 
 
 

14. एसएचजी में तनर्ध प्रवाि की व्यवथिा  
एन 
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सी
तनय
र 

 
 
. 

वववरण कुल 
मात्रा 

पररयोजना 
योगदान 

थवयं सिायिा 
समूि 

योगदान 

1. कुल पूंजीगि लागि 54800 41100 13700 
2. कुल आविी लागि 318207 0 318207 
3. प्रशिक्षण/ क्षमिा 

तनमाधण, 

 कौिल 
उन्नयन 

28000 28000 0 

कुल 401007 69100 331907 

नोट: i) पूजंीगि लागि- 50% पूजंीगि लागि पररयोजना द्वारा और 50% SHG द्वारा वहन की जाएगी 
ii) आविी लागि- एसएचजी द्वारा वहन की जाएगी 
iii) प्रशिक्षण और क्षमिा तनमाधण/कौिल उन्नयन पररयोजना द्वारा वहन ककया जाएगा 

 

15. प्रलशक्षण क्षमिा तनमािण कौशल उन्नयन  
 

प्रशिक्षण/क्षमिा तनमाधण और कौिल उन्नयन की लागि पूरी िरह से पररयोजना पर तनभधर 

करेगी। ये कुछ ऐसे क्षेत्र हैं जजनका इस घटक के िहि ध्यान रखा जाना प्रस्िाववि है: 
i) कच्चे माल की लागि प्रभावी खरीद 
ii) गुणवत्ता तनयंत्रण 
iii) पैकेजजंग और ववपणन प्रथाएाँ 
iv) ववत्तीय प्रबंर्न और संसार्न जुटाना
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16. आय के अन्य स्रोि  
 

एसएचजी द्वारा आय के अन्य स्रोि भी िलािे जा सकिे हैं जैसे कक ग्रामीणों और आसपास के 

स्थानीय लोगों की आम, आंवला, दालें, गेहंू, मक्का आटद पीसना। यह आईजीए में अतिररक्ििा 
होगी और बाद में इस ेबढाया जा सकिा है। 

 

17. तनगरानी ववर्ध 
 

● वीएफडीएस की सामाजजक लेखा परीक्षा सशमति आईजीए की प्रगति और प्रदिधन की 
तनगरानी करेगी और अनुमान के अनुसार इकाई के संचालन को सुतनजश्चि करने के शलए 

यटद आवश्यक हो िो सुर्ारात्मक कारधवाई का सुझाव देगी। 

● एसएचजी को प्रत्येक सदस्य के आईजीए की प्रगति और प्रदिधन की भी समीक्षा करनी 
चाटहए और अनुमान के अनुसार इकाई के संचालन को सुतनजश्चि करने के शलए यटद 

आवश्यक हो िो सुर्ारात्मक कारधवाई का सुझाव देना चाटहए। 
तनगरानी के शलए कुछ प्रमुख संकेिक इस प्रकार हैं: 

● समूह का आकार 
● तनधर् प्रबंर्न 
● तनवेि 

● आय पीढी 
● उत्पाद की गुणवत्ता 
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 समूि के सदथयों की िथवीरें-  
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